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Grupa KGHM Zalacznik nr 5 do Instrukeji QI-1/LA-05

Zalacznik nr S do Instrukcji QI-1/LA-05 - Instrukcja dla lekarza i pacjenta o zasadach
prawidlowego przygotowania do badan laboratoryjnych

Zasady pobierania probki moczu do badania ogolnego:

e Oddawanie moczu musi by¢ poprzedzone umyciem narzadéw plciowych
sasiadujacych z ujSciem cewki moczowej za pomocag wody i mydia, bez
wycierania (dopuszczalne jest wycieranie recznikiem jednorazowym), nie
stosowac §rodkow odkazajacych.

e Mocz pobierany jest ze Srodkowego strumienia, tj. po odrzuceniu pierwszej porcji
kolejng ilo$¢ 50 — 100ml zebra¢ do jednorazowego naczynia, reszte odrzucic.

e Naczynie jednorazowego uzytku, przeznaczone specjalnie do pozyskiwania moczu
musi by¢ szczelnie zamknigte i w prawidlowy sposob opisane: imi¢, nazwisko,
data i godzina pobrania. Probke jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium.

e Do pobierania moczu u noworodkdw i dzieci stosuje si¢ woreczki z hipoalergiczng
tasma klejaca. Okolice narzadow ptciowych i1 odbytu dziecka nalezy umy¢ woda
1 mydtem, a nast¢epnie umiesci¢ woreczek wokol sromu lub penisa dociskajac
tasme klejacg do krocza. Zawarto§¢ woreczka nalezy sprawdzac¢ co 10 — 15 minut.

Nie nalezy przelewac lecz wypetniony woreczek dostarczy¢ do laboratorium.
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