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Zaklad Diagnostyki Obrazowej

Pracownia Rezonansu Magnetycznego Zatacznik nr 2
do Instrukcji w sprawie rodzajow i zakresu dokumentacji medycznej oraz
sposobu jej przetwarzania w ZDO Szpitala ,MCZ” S.A. w Lubinie
(Zarzadzenie nr 51/VII/NP/O/2013 DN ,MCZ” S.A. w Lubinie z dnia 12.11.2013 r.)

Imie i nazwisko pacjenta ...... ... ...
Data urodzenia ............................oll PESEL ...

» wyrazam zgod¢e na wykonanie badania z uzyciem pola elektromagnetycznego
o wysokim natezeniu oraz, jesli zajdzie taka potrzeba, na dozylne podanie $rodka
kontrastowego zawierajacego gadolin;

» nie jestem w cigzy;

W przypadku badania z uzyciem $rodka kontrastowego:

» jestem poinformowana/y o mozliwo$ci wystapienia niepozadanych objawow ubocznych
pod postacig: nudnosci, wymiotow, zaczerwienienia skory i uczucia gorqgca, reakcji
bolowej, dreszczy, gorgczki, pocenia, zawrotow glowy, dusznosci i utrudnionego
oddychania, wzrostu cisnienia krwi, swigdu i wykwitow skornych, kichania, {zawienia
az do reakcji wstrzgsowej wlgcznie,

» nie lecze si¢/nie leczylem(am) si¢ na choroby nerek uniemozliwiajgce podanie srodka
kontrastowego zawierajacego gadolin;

» jestem na czczo;

» jestem poinformowany o koniecznosci picia 3 litrOw niegazowanego napoju dziennie na
3 dni przed i 3 dni po badaniu MR z uzyciem $rodka kontrastowego;

czytelny podpis pacjenta.............ooooiiiiiiiiiiii

poziom kreatyniny

wspotczynnik GFR

(W przypadku podwyzszonego poziomu kreatyniny we krwi / obnizonego wspotczynnika GFR):

Zostatem poinformowany o szkodliwosci dziatania $rodkéw kontrastowych oraz

o mozliwos$ci wystapienia nerkopochodnego zwtoknienia uktadowego.

/pieczagtka i podpis lekarza radiologa/ /czytelny podpis pacjenta/
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Informacja dla pacjenta na temat badania rezonansu magnetycznego

Rezonans magnetyczny jest to nieinwazyjne, bezbolesne i nieszkodliwe
badanie diagnostyczne wykorzystujgce state pole elektromagnetyczne o wysokim
natezeniu. Poszczegdlne tkanki i narzady cztowieka rdznig sie liczbg jgder wodoru,
ktére sg pobudzane w polu elektromagnetycznym. Aparat mierzy niewielkie réznice
w polu magnetycznym powstate na skutek pobudzenia protonéw (jgder wodoru) i na
tej podstawie rekonstruuje obrazy. Badanie umozliwia ocene struktur anatomicznych
catego cztowieka, w tym ukfadu nerwowego (mdzg i kanat kregowy), tkanek miekkich
(miesnie, stawy) i naczyn krwionosnych.

W czasie badania pacjent proszony jest o potozenie sie na stole, najlepiej
w wygodnej pozycji, gdyz w czasie badania nalezy pozosta¢ nieruchomym. Stot
powoli wsuwa sie do komory aparatu, gdzie znajduje sie state pole
elektromagnetyczne. W aparacie znajduje sie gtosnik i mikrofon, ktore umozliwiajg
komunikacje z pacjentem. W przypadku niektérych badan pacjent proszony jest o
wstrzymanie oddechu na polecenie technika, ktéry wypowiada komendy przez
interkom. Czas zatrzymania oddechu niezbedny dla wykonania badania nie
przekracza 20 sekund. W trakcie badania moze zosta¢ podany srodek kontrastowy,
ktérego wtasciwosci pozwalajg na doktadniejszg ocene danego narzadu. Pacjent
powinien usungc z kieszeni i ubran wszelkie metalowe przedmioty — guziki, okulary,
klucze, bizuterie, gdyz przedmioty te mogg zostaC przyciggniete przez magnes
i spowodowac uszkodzenie aparatu lub uraz pacjenta. Nalezy sciggng¢ biustonosz,
zmy¢ makijaz i antyperspirant. W przypadku gdy pacjent posiada makijaz
permanentny, powinien o tym poinformowac¢ technika obstugujagcego MR. W dniu
badania nie nalezy stosowac balsamu do ciata, lakieru i zelu do wiosow. Dwa tygodnie
przed badaniem nie mozna robi¢ trwatej ondulacji. Na czas badania nalezy odtozy¢
karty ptatnicze, kredytowe i telefony komoérkowe w miejsce, do ktérego nie dociera
pole magnetyczne, poniewaz przedmioty te mogg ulec namagnesowaniu. Przed
badaniem trzeba poinformowac lekarza o tym, ze mamy wszczepiony rozrusznik,
zatozone zespolenia metalowe w kosciach, endoprotezy, metalowe klipsy na
tetniakach, aparat ortodontyczny, metalowe protezy zebowe, poniewaz pole
magnetyczne spowoduje ich przemieszczanie, bol i konsekwencje zdrowotne. Oprocz
tego pacjent powinien poinformowac personel o alergiach i lekiem przed zamknietymi
pomieszczeniami. Rezonans trwa od kilkunastu minut, do jednej godziny. Moze by¢
wykonywany u ciezarnych i moze by¢ powtarzany, bez ponoszenia konsekwencji
zdrowotnych. W zaleznosci od rodzaju badanego narzadu, pacjent otrzymuje
informacje o sposobie przygotowania sie do badania.

Badanie dostarcza duzej ilosci obrazéw badanego obszaru, ktére wymagajg
dalszej obrobki komputerowej i starannej oceny medycznej, co wymaga dtuzszego
czasu. Wynik badania dostepny jest w postaci opisu stownego oraz wybranych
obrazow nagranych na ptyte kompaktowg (CD) w sposob umozliwiajgcy odtworzenie
na komputerze klasy PC z systemem MS Windows XP. Dla petnej interpretacii
uzyskanych informacji bardzo celowe jest okreslenie celu badania przez lekarza na
skierowaniu lub w innych dokumentach medycznych, ktére nalezy wzig¢ ze sobg
i udostepni¢ personelowi medycznemu.

Przyjatem/-jetam do wiadomosci

/data i czytelny podpis pacjenta/



