
 

 

000000001213 
Zakład Diagnostyki Obrazowej      

      Załącznik nr 14   
do Instrukcji w sprawie rodzajów i zakresu dokumentacji medycznej oraz 
sposobu jej przetwarzania w ZDO Szpitala „MCZ” S.A. w Lubinie  

                        (Zarządzenie nr  51/VII/NP/O/2013 DN „MCZ” S.A. w Lubinie z dnia 12.11.2013 r.) 

 

 

                  PRZYGOTOWANIE DO KOLONOGRAFII  TK 
 
10 dni przed badaniem proszę o wykonanie w laboratorium badania na POZIOM 
KREATYNINY. 
7 dni przed badaniem: nie jeść pieczywa z ziarnem, makowców, kiwi, pomidorów ze 
skórą, owoców z drobnymi pestkami, itp; dużo pić po 3-4 litry niegazowanych napojów. 
2 dni przed badaniem: dieta półpłynna (5 l płynów + zupy – bulion czysty bez 
makaronu/klusek), bez mięsa, warzyw, owoców. Mało jeść, dużo pić. 
1 dzień przed badaniem: nie wolno nic jeść !!!!!!!!!! Od rana należy pić płyny (w ciągu 
całego dnia należy wypić 5 l wody niegazowanej). Między godziną 10.00 a 12.00 należy 
wypić środek przeczyszczający Fortrans (do kupienia w aptece, rozrobić w 2 l wody). Od 2 
do 4 saszetek FORTRANSU w zależności od wagi – 1 saszetka / 20 kg masy ciała                   
(1 saszetka na litr wody)!!! 
Wieczorem: wykonać lewatywę; gotowy zestaw do kupienia w aptece (ENEMA, 
RECTANAL). 
W dniu badania: Rano wykonać lewatywę. Leki na serce, nadciśnienie przyjmować wg 
wskazań lekarza. Jeśli chorujesz na cukrzycę nie należy przyjmować leków w przeddzień i 
w dniu badania. 
W DNIU BADANIA NA CZCZO!!! (na dwie godziny przed badaniem nie pić, 6 godz. przed 
nic nie jeść). 
UWAGA PACJENCI Z CUKRZYCĄ – na dzień przed badaniem, w dniu badania i dwa dni 
po badaniu nie przyjmować leków zawierających METFORMINĘ. Pozostałe leki 
przyjmować wg zaleceń lekarza. 
 
PROSZĘ PRZYNIEŚĆ ZE SOBĄ POPRZEDNIE WYNIKI BADAŃ 
 
Tel. Pracowni TK: 76/8460-349 
Tel. Rejestracji : 76/723 15 30 

 

 

 


