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PRZYGOTOWANIE DO KOLONOGRAFII TK

10 dni przed badaniem prosze o wykonanie w laboratorium badania na POZIOM
KREATYNINY.

7 dni przed badaniem: nie je$S¢ pieczywa z ziarnem, makowcow, kiwi, pomidorow ze
skorg, owocow z drobnymi pestkami, itp; duzo pic¢ po 3-4 litry niegazowanych napojéw.

2 dni przed badaniem: dieta péiptynna (5 | ptynéw + zupy — bulion czysty bez
makaronu/klusek), bez miesa, warzyw, owocow. Mato jes¢, duzo pic.

catego dnia nalezy wypi¢ 5 | wody niegazowanej). Miedzy godzing 10.00 a 12.00 nalezy
wypic srodek przeczyszczajgcy Fortrans (do kupienia w aptece, rozrobi¢ w 2 | wody). Od 2
do 4 saszetek FORTRANSU w zaleznosci od wagi — 1 saszetka / 20 kg masy ciata
(1 saszetka na litr wody)!!!

Wieczorem: wykona¢ lewatywe; gotowy zestaw do kupienia w aptece (ENEMA,
RECTANAL).

W dniu badania: Rano wykonac lewatywe. Leki na serce, nadcisnienie przyjmowac¢ wg
wskazan lekarza. Jesli chorujesz na cukrzyce nie nalezy przyjmowac lekow w przeddzien i
w dniu badania.

W DNIU BADANIA NA CZCzO!!! (na dwie godziny przed badaniem nie pi¢, 6 godz. przed
nic nie jesc).

UWAGA PACJENCI Z CUKRZYCA — na dzien przed badaniem, w dniu badania i dwa dni
po badaniu nie przyjmowacC lekéw zawierajgcych METFORMINE. Pozostate leki
przyjmowac wg zalecen lekarza.

PROSZE PRZYNIESC ZE SOBA POPRZEDNIE WYNIKI BADAN
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