Zasady pobierania kalu na badania laboratoryjne :

Badanie ogolne , na krew utajong

W celu pobrania porcji katu nalezy wypréozni¢ si¢ na papier lub do czystych
suchych pojemnikow a nastgpnie z kilku miejsc wyprdznienia pobra¢ topatka
porcje kalu do jednorazowego specjalnego pojemnika (pojemniki katowki z
topatka dostepne sg w laboratorium), do badania wystarczajaca jest ilos¢ katu
odpowiadajaca wielko$ci orzecha wloskiego.

Pojemnik opisa¢: imi¢, nazwisko, data i godzina pobrania, jak najszybciej
dostarczy¢ do laboratorium.

W kierunku wykrywania jaj pasozytow

Kat pobra¢ 2-3 krotnie, w odstgpach kilkudniowych, co zwigksza szans¢ wykrycia
pasozytow.

Leki przyjmowane w ciggu ostatniego miesigca przed badaniem moga utrudniaé
rozpoznanie pasozytow. Naleza do nich antybiotyki (do 2 tygodni po leczeniu),
leki zobojetniajgce kwasy, przeciwbiegunkowe, przeczyszczajace, zwiazki baru
1 bizmutu oraz $rodki kontrastowe (1-3 tygodni po leczeniu moga wptywaé na

wynik badania).



